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Sumbawa Barat, NTB – Untuk memulihkan kebugaran mental personel pasca
tugas berat pengamanan Pilkada 2024, Polres Sumbawa Barat menggelar



konseling psikologi di Lapangan Apel Wicaksana Laghawa, Sabtu (30/11/2024).

Dipimpin Wakapolres Kompol Sidik Pria Mursita dan diikuti jajaran personel
Polres serta Kompi 2 Yon B Sat Brimob Polda NTB, kegiatan ini dikemas melalui
outbound dan permainan seru yang bertujuan melepas penat, meningkatkan
kekompakan, dan melatih konsentrasi.

"Ini untuk menyegarkan mental dan psikologi personel agar siap kembali
menjalankan tugas rutin sebagai pelindung, pengayom, dan pelayan
masyarakat," ujar Kasi Humas Polres Sumbawa Barat, Iptu Zainal Abidin.

Konseling dibawakan oleh Ipda Amiruddin bersama tim konselor bersertifikat,
menciptakan suasana penuh kegembiraan dan kebersamaan. Dengan kegiatan
ini, personel diharapkan kembali fresh dan siap memberikan pelayanan terbaik
kepada masyarakat. (Adb) 


